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Experiencia

Profesor investigador de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi.

Coordinador del programa de tutorias de la UASLP CARHS.

Perfil deseable PRODEP.

Miembro del Colegio de Psicélogos de Tamaulipas.

Como ser humano: naci de buenos padres que me inculcaron valores y
me educaron para ser una buena persona, la cual ha sido la base de todo
mi crecimiento personal y profesional.

Como profesor investigador realizo cuatro actividades principales,
Investigacion, docencia, gestién académica, tutorias. Continuamente
asisto a congresos para difundir las investigaciones realizadas, gestiono
fondos econdmicos para la institucion y brindo catedras para la
formacién de universitarios.

Como coordinador del programa de tutorias, tengo el liderazgo para
coordinar a los tutores y todos los alumnos del campus para cumplir con
el modelo integral de la formaciéon de los estudiantes, teniendo
reuniones continuas con las autoridades estatales de la universidad en
la ciudad de San Luis Potosi y participo en foros nacionales.

Como psicélogo tengo mas de 10 afios de experiencia clinica en consulta
privada, atendiendo a la sociedad.

Formacion

Diplomados

Doctorante en la facultad de Psicologia de la
Universidad auténoma de San Luis Potosi
Certificacion Internacional en Psicoterapia por el
Instituto de Milan Italia y
Maestria en Psicoterapia Familiar po

Noreste. g
Con cedula 9987839

Licenciado en Psicologia por lajd
Auténoma de México. ;
Con cedula 6142530

Psicoterapia de pareja.
Ambientes de aprendizaje.
Gestion ambiental.
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Experiencia profesional como docente

Universidad autonoma de San Luis Potosi

Centro Universitario Vasco de Quiroga de Huejutla incorporada a la
UNAM.

Universidad Tangamanga de San Luis Potosi.

Instituto de Ciencias y estudios Superiores de Hidalgo ICESH.

Asignaturas impartidas

Psicologia de la etapa sexual reproductiva I, I
Psicologia del nifio.

Psicoprofilaxis y estimulacion temprana.
Antropologia.

Psicologia experimental

Bases bioldgicas de la conducta psicodinamica de grupos
neurocognicion

Neurobiologia y adaptacion practicas de psicobiologia identidad
universitaria

Taller de psicofisiologica ética profesional
Sexualidad humanay genero

Psicologia de la salud psicologia social de los grupos teorias
psicoldgicas de la salud psicometria

Orientacion

Psicologia de la etapa sexual reproductiva psicoprofilaxis y
estimulacion temprana humanidades

Induccién a las competencias

Articulos publicados

Capitulo de libro Reflexiones sobre la pandemia en la Docencia de
los miembros del Cuerpo Académico: Ciencias Basicas Aplicadas a
Comunidades de Aprendizaje, publicado en el mes de mayo del
2021

Articulo de investigacion revista electroni
académica de investigacion (ISSN 198
mental en poblacién mexicana dufi
publicado en el mes de noviembre £

académica de investigacién (ISSN;
eumed.net (SEJ 309) Relacién e
estudiantes universitarios, publicat

Articulo de investigacion revista ¥
académica de investigacion (ISSN 1
eumed.net (SEJ 309) Prevalencia de De
de una institucién de salud de la regi
Potosi, publicado en el nimero 30 de abril del 2

s -

Capitulo de libro aceptado, rendimiento cognitivo en estudiantes



universitarios que viven en contextos rurales, afio 2019.

e Articulo de investigacion revista electrénica Tlatemoani revista



Académica de investigacion (ISSN 1989-9300) editada por el grupo
eumed.net (SEJ 309) La psicoprofilaxis obstétrica y estimulacion
perinatal temprana una alternativa terapéutica grupal para la
disminucion sintomatoldgica depresiva en madres adolescentes
edicion del afio 7 numero 23 correspondiente al mes de abril del
2018. Y ponente en diversos foros de investigacion.

Capitulo del libro investigaciones multidisciplinarias para atender el
problema de la basura en Tamazunchale san Luis potosi (México)
dentro del libro turismo sociedad y cultura con isbn 978-956-9037-
01-6

Articulo de investigacion revista electronica Tlatemoani revista
académica de investigacion (ISSN 1989-9300) editada por el grupo
eumed.net (SEJ 309) Articulo depresion en el adulto mayor por
abandono familiar. Edicién del aiio 7 numero 22 correspondiente al
mes de agosto del 2016.

Arbitro lector de articulos de investigacion para la revista latin
americana journal of physics education issn 1870-9095 para el
articulo denominado “instrumentacion del movimiento parabdlico
con apoyo de Ed modo y basada en psiconeuroeducacion” 21 de
marzo del 2018

e Memoria en extenso: estrategia de la tutoria entre iguales,
implementada en el programa educativo de ingenieria mecdanica
eléctrica, en el 8 encuentro nacional de tutorias ANUIES, publicado
en el 2019.

e Memoria en extenso: Percepcion de la tutoria en alumnos de la
UASLP CARHS 2017-2018, en el encuentro nacional de tutorias
ANUIES, publicado el 2019.

Actualizaciones

e Certificado Internacional en Psicoterapia expedida el

e Constancia del curso de modelo universitario de calidad en el
servicio, con duracién de 10 horas, expedida el 29 de junio del 2018,
por la divisidn de desarrollo humano

e Reconocimiento del curso taller “Educacion basada en
competencias” con duraciéon de 30 horas, otorgado por la CARHS
UASLP. Julio 2018

e Constancia de capacitacion a capacitadores en salud sexual
reproductiva con duracion de 24 horas en la CARHS de 7 de
enero, expedida por IPAS México enero 2019« g

e Reconocimiento del curso EGEL enfe
el 15 de julio del 2019, expedida pos

expedida por la UNAM marzo dé

e Constancia del Curso de Modelo\ df
sobre la atencion y estimulacion del®
Instituto nacional de perinatologia. CO



expedida por el Instituto nacional de perinatologia 30 de junio del
2019.

Reconocimiento del curso Ibero americano “Gestion del territorio
para la Administracion y competitividad en Geo parques” del 17 al
29 de Mayo 2019 Duracién 50 horas, expedida por la UASLP y
fundacion RECINATUR

Reconocimiento del curso de actividades presenciales apoyadas en
espacios virtuales DIDACTIC, con duracién de 20 hrs, del 3 al 12 de
julio del 2019, expedida por la secretaria académica de la UASLP, 4
de septiembre del 2019.

Reconocimiento por la uaslp por haber tomado el curso taller
denominado “educacion basada en competencias” realizada del 16
al 18 de julio del 2018 con duracion de 30 horas.

Constancia otorgada por la uaslp por haber tomado el curso
denominado “la tutoria como elemento fundamental en Ila
formacion integral de los estudiantes” realizado del 13 de febrero al
15 de marzo del 2018 duracién de 30 horas.

Reconocimiento por haber participado en el curso modelo
universitario de calidad en el servicio con duracién de 10 horas del
26 al 29 de junio del 2018.

Constancia por haber cursado el médulo IV del diplomado
“ambientes de aprendizaje: herramientas indispensables del
docente del siglo xxi” impartido en el centro universitario vasco de
Quiroga de Huejutla del 14 al 17 de enero del 2019, con unas
duracion de 20 horas como parte del programa de
profesionalizacidn, capacitacion y actualizacion para docentes.

Constancia por haber cursado el moddulo Il del diplomado
“ambientes de aprendizaje: herramientas indispensables del
docente del siglo xxi” impartido en el centro universitario vasco de
Quiroga de Huejutla del 18 al 21 de octubre del 2017, con unas
duracion de 20 horas como parte del programa de
profesionalizacidn, capacitacidn y actualizacidn para docentes.

Constancia por acreditar el médulo Il del diplomado “ambientes de
aprendizaje : herramientas indispensables del docente del siglo xxi”
impartido en el centro universitario vasco de Quiroga de Huejutla del
4 al 7 de mayo del 2016 con una duracion de 20 horas como parte del
programa de profesionalizacién, capacitacion y actualizaciéon para
docentes del SI 2015-2016. “por mi raza hablara el espiritu” ciudad
de México mayo del 2016. e o '

Constancia por acreditar el modulo i d
aprendizaje : herramientas indispeng
impartido en el centro universitarigl
4 al 7 de mayo del 2016 con una dy}

programa de profesionalizacién
docentes del si 2015-2016. “por :
de México mayo del 2016.

Certificacion del toefel testing cent



Constancia de diploma que acredita titulacion de la maestria en
terapia familiar.

Diplomado en psicoterapia de pareja impartido por la universidad
del noreste en Tampico Tamaulipas con duracién de 133 horas a 6 de
diciembre del 2015.n duracion de 8 horas

Reconocimiento por la asistencia al taller “del psicodrama al arte del
cambio” impartido en la uaslp huasteca sur con fecha del 20 de
octubre del 2015 con duracién de 8 horas.

Certificado de participacion por la superacion de nivel avanzado de
la ruta formativa innovacién de aulas fundacién telefonica realizada
dentro del campus virtual de fundacion telefénica con duracion de
10 horas en las fechas del 8 de febrero del 2016 al 3 de julio del 2016.

Certificado de participacion por la superacion de nivel basico de la
ruta formativa tic de aulas fundacion telefonica realizada dentro del
campus virtual de fundacidn telefénica con duracién de 20 horas en
las fechas del 11 de mayo del 2015 al 28 de junio del 2015.

Certificado de participacion por la superacion de nivel basico de la
ruta formativa de innovacién de aulas fundacién telefénica realizada
dentro del campus virtual de fundacion telefénica con duracién de
20 horas en las fechas del 11 de mayo del 2015 al 28 de junio del
2015.

Constancia otorgada por el centro universitario vasco de Quiroga de
Huejutla por la participacion en el taller “intervencién y técnicas
posmodernas en el trabajo con familias” con duracion de 5 horas
Huejutla de reyes Hidalgo a 18 de mayo del 2015.

Constancia otorgada por el centro universitario vasco de Quiroga de
Huejutla por la participacion en la primera jornada entre la psicologia
y psicoterapia “un abordaje sistémico” Huejutla de reyes hidalgo a
18 de mayo del 2015.

Seminario internacional “del psicoanalisis a lo sistémico” impartido
por universidad del noreste en Tampico Tamaulipas con duracién de
8 horas el 30 de noviembre del 2013.

”

Curso “planeacion didactica con enfoque en competencias
impartido por centro universitario vasco de Quiroga de Huejutla en
coordinacion con la DGIRE Huejutla de reyes hidalgo 08 de diciembre
del 2012 con duracion de 20 hrs.

Diplomado “gestion ambiental municipal para la huasteca”
impartido por instituto tecnolégico de Huejutla Huejutla de reyes

hidalgo del 4 de marzo al 17 de junio del 201166« de 12
hrs.

Curso “construccién de ambientes gt
grupo” impartido por universidadfi
distrito federal del 30 al 31 de ocf§

hrs.

IV seminario internacional |
latinoamericana” impartido por as
en psicologia y el colegio de psi



reyes hidalgo 14 de abril del 2008.

Il seminario de didlogos con la psicologia latinoamericana “ser
pareja y vivir en pareja” impartido por instituto universitario Carl
Rogers puebla de Zaragoza del 19 al 21 de octubre del 2007 con
duracién de 20 hrs.

Encuentro internacional y 13vo. Encuentro nacional de psicoterapia
humanista en puebla “la sagrada experiencia de vivir aqui y ahora”
impartido por universidad auténoma de Tamaulipas Tampico
Tamaulipas del 2 al 4 de marzo del 2006 con duracion de 36 hrs.

VIl congreso nacional de la sociedad mexicana de neuropsicologia
pediatrica a.m. impartido por asociacion mexicana de alternativas en
psicologia y el grupo de psicélogos de la huasteca con duracién
Huejutla de reyes hidalgo 29 de mayo del 2006.

Participacion en conferencias, congresos, simposios, etc...

e Ponente en el 18 congreso de investigacion en salud publica con el
trabajo “psicoprofilaxis obstétrica y estimulacién temprana para
disminuir sintomatologia depresiva en adolescentes embarazadas”
1 de abril del 2019

e  Constancia de publicacién anuies de la ponencia “estrategia de la
tutoria entre iguales implementada en el programa educativo de
ingenieria mecdnica eléctrica” con isbn en el libro “innovacién para
la permanencia con equidad educativa” otorgada por el comité
académico del 8 encuentro nacional de tutorias anuies, 20 de marzo
del 2019

e  Constancia de publicacidn anuies de la ponencia denominada “la
percepcion de la tutoria de los alumnos de la uaslp carhs-2017-
2018”con isbn en el libro “innovacion para la permanencia con
equidad educativa” otorgada por el comité académico del 8
encuentro nacional de tutorias anuies, 20 de marzo del 2019

e Asistente al 8 encuentro nacional de tutorias anuies del 29 de
octubre al 1 de noviembre del 2018.

e Ponente en el 18 congreso de investigacion en salud publica con el
trabajo “psicoprofilaxis obstétrica y estimulacién temprana para
disminuir sintomatologia depresiva en adolescentes embarazadas”
1 de abril del 2019

e Ponente en el 8 encuentro nacional de tut
investigacion “percepcion de la tutoria
2017-2018”

e Ponente en el 8 encuentro naciongh
investigacion “estrategia de la tuf@
en el programa educativo de ing

e Asistente al congreso de investigdg
Cuernavaca Morelos del 27 al 29/d¢

e Ponente en el congreso de investiga@



Cuernavaca Morelos del 27 al 29 de marzo del 2019 con la
investigacion “psicoprofilaxis y estimulacion temprana como
alternativa para la disminucion sintomatolégica depresiva en
adolescentes embarazadas”

Asistente al congreso nacional de enfermeria en salud publica en la
ciudad de México en las instalaciones del instituto de diagndstico y
referencia epidemioldgica del 30 al 31 de mayo.

Reconocimiento de primer lugar por el cartel de investigacion
presentado en el congreso nacional de enfermeria en salud publica
del 30 al 31 de mayo del 2018 “psicoprofilaxis obstétricay
estimulacion perinatal temprana para disminuir sintomas
depresivos en adolescentes embarazadas”

Reconocimiento de segundo lugar por la presentaciéon del cartel en
investigacion denominado prevalencia de depresion en mujeres
gestantes en una institucion de salud de la region huasteca sur de
san Luis potosi” presentado en el congreso nacional de enfermeria
en salud publica del 30 a 31 de mayo del 2018.

Constancia de carteles de investigacion presentados en el VI
congreso interdisciplinario del area de la salud en la universidad
Nacional Autonoma de México del 11 al 13 de abril del 2018.

Reconocimiento como ponente xv jornadas médicas y enfermeria
de Tamazunchale S.L.P. Por la ponencia denominada
“psicoprofilaxis y estimulacién perinatal temprana en embarazo
adolescente como metodologia para la disminucion de sintomas
depresivos”

Reconocimiento otorgado por los servicios de salud de san Luis
potosi por su asistencia y participacién en la capacitacion de
“terapia familiar, buenas practicas en drea de psicologia” realizada
en el mes de mayo del 2017.

Reconocimiento otorgado por la uaslp como organizador del evento
jornada de salud efectuada el dia 05 de abril del 2017 en las
instalaciones del CARHS.

Reconocimiento otorgado por el colegio de bachilleres no 12 del
estado de san Luis potosi en virtud de haber impartido la
conferencia “éte amo o te quiero? Prevencion del embarazo en el
adolescente” impartida el 28 de febrero del 2017 en Tampacan
S.L.P.

Reconocimiento otorgado por la uaslp. A través d
region huasteca sur y en colaboracion la co (
el fortalecimiento institucional de los mu
participacién como instructor (20 hoyds

servidores publicos municipales, reg
marzo del 2016 con una duracién @i
Luis potosi |

Reconocimiento otorgado por la
ponente en la semana nacional de’
realizada del 28 de septiembre a



Reconocimiento por el taller denominado “bullying, una situacion
légica de nuestras familias” brindada el 16 de junio del 2014 en la
escuela primaria federal tratados de la Martinica. Del pintor Chalma
Veracruz.

Instructor del taller “tu mi peor enemigo, adicciones” en el marco
de la semana de la sexualidad llevado a cabo el dia 19 al 23 de
mayo del 2014 en el colegio de estudios cientificos y tecnolégicos
de Veracruz.

Instructor del taller “armando el reventén” en el marco dela
semana de la sexualidad llevado a cabo el dia 19 al 23 de mayo del
2014 en el colegio de estudios cientificos y tecnoldgicos de
Veracruz.

Ponente en la conferencia “el noviazgo y la comunicacién” para el
Instituto de Ciencias y Estudios Superiores de Hidalgo en Huejutla
de Reyes Hidalgo el dia 13 de febrero del 2014

Ponente en la conferencia “autoestima” para la universidad
autonoma del estado de hidalgo en Huejutla de reyes hidalgo el dia
13 de abril del 2012

Ponente en la conferencia “despertando al administrador que llevas
dentro” para la universidad auténoma del estado de hidalgo en
Huejutla de reyes hidalgo el dia 26 de abril del 2011.

Psicdlogo de la cruz roja mexicana delegacion Huejutla, Huejutla de
reyes hidalgo julio del 2010.

Ponente en las iii jornadas de enfermeria 2010 “abriendo puertas,
derribando murallas” hospital general Tantoyuca “Dr. Humberto
silva castillo” tantoyuca Veracruz el dia 29 de abril del 2010

Ponente en la conferencia “consumo y abuso de drogas ilicitas” en
la escuela telesecundaria no. 282 en la localidad de palma sola
Orizatlan hidalgo el 10 de diciembre del 2009

Ponente en la conferencia “adolescencia en éxtasis” en el centro de
bachillerato Tecnoldgico Industrial y de servicios no. 187 en
Tamazunchale san Luis potosi el dia 15 de octubre del 2009

Psicélogo desempeiiando el “proyecto de desarrollo integral del
adulto mayor” en el DIF de Huejutla de Reyes Hidalgo octubre del
2008

Voluntario en la unidad basica de rehabilitacion de Huejutla hidalgo
en los meses de julio-agosto del 2007.

Participacion en el debate “modelo sistémicg
integral” centro universitario Vasco de Qy
Huejutla de reyes hidalgo a 16 de maydit
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